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Was ist Taekwon-Do?
  Was bedeutet Taekwon-Do?
  Wer kann Taekwon-Do machen?
  

  

  Bilder
  Berichte
  

  

ITF-Deutschland e.V.

  

Die International Taekwon-Do Federation Deutschland e.V. (ITF-D e.V.)
ist der nationale Taekwon-Do Verband. Sie ist Mitglied im ITF-Weltverband
 und im europäischen Verband (AETF) und lehrt und verbreitet das 
Taekwon-Do des Begründers Choi Hong Hi.

  

Die ITF-D nimmt regelmäßig an internationalen Meisterschaften teil (EM,WM). 
Neben der Ausrichtung nationaler (German Open und DM) und Turnieren sorgt
 die ITF-D für ein regelmäßiges Ausbildungsprogramm der Trainer und Schüler. 
Dies gilt ebenso für die Graduierungsprüfungen der Farbgurte (Schülergrade) 
und Schwarzgurte (Lehrergrade).
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  Trainingszeiten:  Jeden Montag, Mittwoch und DonnerstagKraftraum (Dojang) der Mehrzweckhalle Schierling  weitere Details    
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